
VILLE DE MEYMAC

Restaurant Scolaire

05.55.95.11.80

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SEMAINE maquereaux à la moutarde velouté de tomate surimi rosette taboulé

du tagliatelles à blanquette de veau cordon bleu cube de colin œuf dur

05/01/26 la carbonara cœur de blé haricots verts à la provençale épinard

au Ile flottante Saint Nectaire petits suisses riz tomme grise

09/01/26 clémentine aux fruits crème Pop Corn compote de pomme

SEMAINE betteraves rouges/maïs salade macédoine de légumes haricots verts vinaigrette sardine

du croq veggie croziflette saucisse de Toulouse émincé de poulet veau marengo

12/01/26 petits pois carottes pomme lentilles purée carotte

au yaourt aromatisé à la liégeois tomme de brebis Cantal

16/01/26 noix de coco banane muffin

SEMAINE céleri rémoulade salade de pâtes salami endives salade 

du nuggets de poisson paupiette de veau raviolis hachis parmentier omelette aux

19/01/26 riz haricots beurre éclair au chocolat panna cotta pommes de terre

au mousse au chocolat Brie tiramisu

23/01/26 clémentine

SEMAINE macédoine de légumes haricots verts vinaigrette carottes râpées soupe vermicelle œuf mimosa

du chipolatas spaghettis sauce poisson meunière pot au feu steak haché 

26/01/26 coco à la tomate végétale coquillettes et ses légumes cœur de blé

au fromage blanc aux tomme grise yaourt nature sucré crème spéculoos Saint Nectaire

30/01/26 fruits kiwi Banane
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MENU VEGETARIENDans le contexte actuel, il nous est difficile d'être approvisonné ce qui engendre des changements dans les menus
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